
Ska vi skapa en enbacke med äng intill badviken? 

 

Innan Staveströms fritidshusområde byggdes var det en äng, där kor betade, ovanför 

badviken. 

Det finns kvar lite blommor från den tiden i vårt område och längs diken och bland 

enbuskarna i badviken. 

Badviken fanns inte då. Det växte vass där. 

Lupiner, som är vackra men invasiva och tar död på andra växter, har brett ut sig runt 

helikopterplattan.  

(Lupiner står numera på EUs svarta lista över växter som brer ut sig på inhemska växters 

bekostnad.) 

Området i badviken har delvis växt igen. Tanken inom tomtföreningens styrelse är att tunna 

ur bland träden i badviksområdet och att utöka gräsytorna. 

Jorden runt helikopterplattan ska grävas upp och med den lupiner och buskar och annat. 

 

Mitt förslag är att vi passar på att återskapa en äng på vissa av ytorna, så vanligt gräs på 

andra ytor och behålla så många enbuskar som möjligt och de fyra stora träden på vår nya 

gräsmatta nära småbåtsbryggorna. 

Jag har kontaktat Pratensis, som är en betrodd firma när det gäller att återskapa ängar. 

Ängsfrön ska sås ut på öppen jord. I ängsfröblandningen ”Normaläng” ingår alla de växter vi 

redan kan se i vårt område och några andra som vi inte har. 

Man måste vara tålmodig och räkna med att det tar flera år att få en rikblommande äng. 

Endast vissa växter kommer upp under det första året. Några sorter är fleråriga och kommer 

upp under ängens andra eller tredje år. 

Bästa tiden att anlägga en äng är under september och början av oktober, då det inte är så 

varmt och torrt. (En tidig vårsådd i april-maj går också bra men då krävs bevattning.) 

• En tjänst för grovarbetet köps in. 

• Först måste alla rötter från lupiner m.m. grävas bort. 

• Ny jord som läggs ut måste vara mager. Minst ett 20 cm tjockt lager mager jord är 

lagom att lägga ut. 

• Småsten, rötter m.m. tas bort från ytan som ska sås. 

• Jorden ska jämnas till. 

• Ängsfröblandning med inslag av vissa grässorter sås ut enligt rekommendation och 

myllas ner med gallarvält. 

• En enkel skötsel krävs. Första året kan ettåriga ogräs behöva klippas av på 8-10 cm 

höjd med röjsågsklinga , som är ett skärande tillbehör till röjsågen. Jämförbart med en 

lie. 



• Skötseln består så småningom av en årlig slåtter med lie eller röjsåg, med tillbehöret 

röjsågsklinga, under augusti när det mesta blommat över. En klipphöjd på 8-10 cm är 

lagom. 

• En äng ska aldrig gödslas. Där för måste gräsklippet krattas bort efter ca en vecka, när 

blommorna fröat av sig. 

• Klippet kan komposteras, om man vill. 

• En äng tål inte samma slitage som en gräsmatta, men man kan klippa upp gångstigar i 

ängen vid behov. 

 

Blommor som ingår i ängsfröblandningen NORMALÄNG: 

Rölleka, Stor blåklocka, Rödklint, Väddklint, Brudbröd, Gulmåra, Humleblomster, Flockfibbla, 

Johannesört, Slåtterfibbla, Åkervädd, Sommarfibbla, Prästkrage, Svartkämpar, Rödkämpar, 

Gullviva, Brunört, Smörblomma, Höskallra, Ängssyra, Rödblära, Smällglim, Ängsvädd. 

Gräs som ingår i Normalängsblandningen: 

Vårbrodd, Luddhavre, Kamäxing, Fårsvingel, Rödsvingel. 

 

Eftersom ängsmark är mer känslig än gräsytor föreslår jag att vissa ytor på det nyröjda 

området besås med vanligt gräsmattegräs och andra ytor reserveras för ängen som endast 

klipps i augusti. 

Mitt förslag är också att de delar av våra diken som vetter bort från vägen och där det redan 

växer ängsblommor, slås av under augusti, liksom ängen, och att skötseln av våra diken 

består av att rensa i botten och klippa på den sida som vetter ut mot vägen. 

Jag föreslår att så mycket vass som möjligt behålls i badviken eftersom det är där fiskyngel 

lever skyddade under sin uppväxt. 

 

Vad tycker du om mitt förslag? Lämna synpunkter till styrelsen. 

 

Inte så mycket merarbete. Jag åtar mig gärna att göra en hel del med ängen. 
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